
 
 

Notre menu végétarien et végétalien 
Vegetarian & vegan menu 

 
 

 
 

Les plats précédés d’un           ne contiennent aucun produit 
laitier, ni viande ou poisson. 
 
    Means that the meals are made without dairy products, meat 
or fish. 

 
 
 

Table d’hôte : 
Potage, entrée, plat principal, dessert, café ou thé  

Soup, appetizer, main course, dessert, tea or coffee 
33,00$ 

 
Potage / Soup           

Potage de lentille à la menthe et au curry    5.75$       
Lentil, mint and curry soup  
         

Potage de la table d’hôte      5,75$ 
Table d’hôte soup   
 
 
 
 

 
Entrée / Appetizer 
   

Panaché de jeunes salades, endives, petits légumes, noix de pacane à 
  5.75 $ 
l’huile d’olive et au vinaigre balsamique                
Mixed salads, endives, small vegetables and pecan nuts with  
olive oil and balsamic vinegar  
 
 
 
 

Sauté de légumes au curry rouge, lait de coco et citronnelle sur riz  
 6,00 $ 
basmati        
Vegetables, red curry, coco milk and lemon balm sauté with basmati rice   
 
 
Jeunes salades au fromage de chèvre frais de la Ferme de        
 6.75$ 
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Madame Lavoie, vinaigrette à la framboise           
Young salads with fresh goat cheese from Mrs Lavoie’s farm   
and raspberry dressing  
 
Feuilleté de champignons de la table d’hôte            7,75 $ 
Mushrooms in a puff pastry from the table d’hôte   
 
 

 
 

 
 

 
Spécialité / Main Course  
 
 

Méli-mélo de pâtes aux légumes  et coulis de tomate         17,00 
$ 
Mixed pastas with vegetables and tomato coulis   
 
 
 

Couscous épicé aux légumes, haricots blancs et noirs, pois chiches,  
parfumé au cumin        17,25 
$ 
Spicy couscous with vegetables, black and white beans, chick peas,   
flavoured with cumin    
 
 
Feuilleté de pleurotes, créminis, shiitake et portebellinis, légumes du 
jour,  
tian de légumes confits, capellini, pomme de terre duchesse et  
riz basmati      17,50 
$  
Oyster mushrooms, creminis, shiitake and portebellinis in puff pastry,  
vegetables of the day, confit of vegetables, capellini, “duchesse” potatoes  
and basmati rice   

      

 
  
Dessert /Dessert 
 
Panaché de sorbet (framboise, mangue et citronnelle)                           
6,50$ 
Mixed Sherbets (raspberry, mango and lemon balm) 
 
Sorbet de framboise aux bleuets sauvages             
6,50$ 
Raspberry sherbet with wild blueberries 
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Coulis de framboise aux fruits                      
6,50$      
Raspberry puree with fruits 
 
Ou/ Or 
 
Tous nos autres desserts               
…….. 
All our other desserts   
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